
vorurteilsbewusste 
psychosoziale Beratung in Marburg

Newsletter

Auch im letzten Quartal des
Jahres waren wir bei
verschiedenen Veranstaltungen
präsent und konnten unsere
Netzwerkarbeit weiter stärken.
Am 25.11.2025 nahmen wir an
der Kundgebung “Keine Gewalt
gegen Frauen”, organisiert vom
Frauennotruf Marburg, teil und
setzten gemeinsam ein Zeichen
gegen geschlechtsspezifische
Gewalt.
Am 03.12.2025 stellten wir unser
Projekt bei der IKJG in der
Migrationsberatung vor und
führten einen konstruktiven
fachlichen Austausch. 
Am 07.12.2025 waren wir zudem
mit einem eigenen Stand beim
Solidaritäts- und
Begegnungsfest im
Familienzentrum Neustadt
vertreten. Dort kamen wir mit
Bewohner:innen sowie weitere
Institutionen ins Gespräch,
erhielten positive Rückmeldung
zu unserer Arbeit und knüpften
neue Kontakte.
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Netzwerk
Im Rahmen unserer regelmäßig
stattfindenden Beiratssitzung kam der Beirat
am 20.11.2025 zusammen, um sich über den
aktuellen Stand des Projekts auszutauschen.
Ziel des Treffens war es, Impulse zur
Weiterentwicklung zu geben, Perspektiven zu
bündeln und gemeinsame Ideen zu
diskutieren. Dank der vielfältigen Expertise am
Tisch konnten wertvolle Anregungen
gewonnen werden. Den Austausch ließen wir
bei einem gemeinsamen Essen in
angenehmer Atmosphäre ausklingen. 

Beiratssitzung

Am 16.11.2025 fand eine Klausurtagung mit
unseren Berater:innen statt. Diese Tagungen
sollen künftig viermal jährlich durchgeführt
werden und bieten einen kursübergreifenden
Raum für den Austausch zwischen
Berater:innen aus Kurs 1, 2 und bald 3. Ziel ist
es, Feedback aus der Praxis einzuholen,
voneinander zu lernen und das Projekt
gemeinsam weiterzuentwickeln. Im Rahmen
der Tagung wurde der aktuelle Projektstand
durch einen Vortrag der Projektleitung
vorgestellt, mögliche Verbesserungen
diskutiert und wertvolle Rückmeldungen
gesammelt. Bei einem gemeinsamen Essen
blieb zudem Zeit für informellen Austausch
und ein angenehmes Miteinander.  

Klausurtagung mit den
SOULis 
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Am 05. November waren wir beim Arbeitskreis für psychisch
kranke Menschen mit Fluchterfahrung präsent. Der
Austausch fokussierte sich insbesondere auf das Thema
Trauma und den Umgang mit belastenden Erfahrungen in
Bezug auf Flucht. Die Gespräche waren fachlich wertvoll und
boten wichtige Impulse für unsere weitere Arbeit. Der Termin für die nächste Beiratssitzung ist am

06.05.2026 um 18:00 Uhr.
Am 24.03.2026 findet die Zertifizierung unserer
Berater|innen aus Kurs 2 statt.
Außerdem findet am 6.-7.11.2026 unser erster SOUL 
Kongress statt.

Supervision
und Intervision

Ausblick und Termine

SOUL hat ein eigenes Spendenkonto:
IBAN: DE68 5335 0000 0000 1322 17
ISLAMISCHE GEMEINDE MARBURG E.V.

Der regelmäßige Austausch ist
ein zentraler Bestandteil
unserer Arbeit. Unsere
Intervision, auch genannt “SOUL
Café” findet weiterhin jeden
dritten Montag im Monat statt.
Sie bietet allen Berater:innen
Raum für einen intensiven
Austausch, zur gemeinsamen
Reflexion von
Herausforderungen sowie für
Fragen rund um die
Beratungen. 
Auch die Supervision von Kurs 1
hat, begleitet von Frau Hollick,
am 27.11.2025 stattgefunden.
An dieser Stelle möchten wir
uns herzlich bei Frau Hollick für
ihre wertvolle Unterstützung,
ihre Expertise und die
gemeinsame Zeit bedanken.
Leider verabschiedet sie sich
nun aus dieser Rolle.
Umso mehr freuen wir uns,
dass wir die Supervision künftig
neu aufstellen können. Frau
Hartke wird uns, sowohl Kurs 1
als auch Kurs 2, mit ihrer
fachlichen Expertise bei der
Supervision begleiten und
unterstützen. 

Arbeitskreise

Im Oktober konnten wir mit
großem Interesse unsere dritte
Schulung starten. Aktuell
nehmen elf engagierte
Teilnehmer:innen an der
Schulung teil. Die Schulung
umfasst insgesamt acht Blöcke,
von denen inzwischen vier
erfolgreich abgeschlossen
wurden. Wir freuen uns
besonders darüber, dass das
Sprachangebot erweitert
werden konnte. Neben den
bisherigen Sprachen sind in
dieser Schulung unter anderem
Ukranisch, Kurdisch und
Bulgarisch neu
hinzugekommen.

Dritte Schulung

Neues Mitglied im SOUL- Team
 Mein Name ist Tabita Ntanguen und seit Anfang Februar habe ich die Projektsteuerung bei
SOUL übernommen. Ich bin Sozialwissenschaftlerin, habe in Marburg studiert und lebe seit
knapp 10 Jahren hier. Ich freue mich meine Perspektiven und Engagement bei SOUL
einbringen zu dürfen.
Psychosoziale Gesundheit spielt eine entscheidende Rolle für unser Wohlbefinden, aber
immer noch kriegen nicht genug Menschen die Hilfe, die sie brauchen und die ihnen zusteht.
Das betrifft gerade Menschen mit Rassismus- und Diskriminierungserfahrungen. SOUL
schließt hier eine große Lücke und bietet einfachen Zugang zu Hilfe. 
Ich freue mich sehr mit meiner Mitarbeit einen Beitrag zu dieser wichtigen Arbeit leisten zu
dürfen!


